


Descobreix el

benestar corporatiu
al Vilar Rural de Sant Hilari

AVilars Rurals de Sant Hilari hem creat
experiéncies de benestar corporatiu
pensades perque els teus equips
desconnectin, recarreguin energia i
reforcin la cohesié en un entorn natural
Unic.

Entorn natural

Possibilitat de privatitzar
total de I'establiment

Gastronomia
d’elaboracioé propia
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Servei integral

100% personalitzat

\6// Salons diafans
STON amb llum natural

Amplis espais exteriors
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Circuit de piscina climatitzada,
spa i sauna

Sessions de ioga, stretching, meditacio
i mindfulness

Passejades conscients pel bosc i
practiques de digital detox

Menjar sa i equilibrat, pensat per
nodrir cos i ment
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Tria I'experieéncia que Paquet 1

millor encaixa amb tu. Ideal per introduir el benestar a
I'equip:

Paquets fets a mida de . sauna

les teves necessitats: *© Spa

« piscina climatitzada
. ioga

« stretching

- passejades pel bosc

« menjar sa i equilibrat.

Paquet 2

L’experiencia completa:

- Totel del Paquet1

- Sessions de mindfulness,
meditacio i digital detox
(per potenciar la concentracio,

la creativitat i la productivitat
del teu equip).



Per que escollir-nos?

Entorn natural privilegiat per recupe-
rar energia i inspirar noves idees

Activitats pensades per combinar be-
nestar, productivitat i diversio

Espais adaptats per reunions, tallers i
dinamiques corporatives

Experiéncies personalitzables segons
les necessitats de cada empresa




Contacta’ns i prepara la teva estada MICE

VILAR RURAL DE SANT HILARI SACALM ****
Gi - 541, Km 9 (Variant Font Vella)

17403 Sant Hilari Sacalm (La Selva - Girona)
Tel. +34 972 872 820

Contacte

Departament Comercial de Grups i Esdeveniments
comercial.hotels@grupserhs.com

Tels. +34 934 193 677 (opc. 3) | +34 667 444 382
www.vilarsrurals.com/meetings



