
PROPOSTA 
GASTRONÒMICA



La gastronomia

Cuina tradicional catalana i dieta mediterrània: 
volem que cada àpat sigui una oportunitat per 
assaborir el territori.

Coffee breaks 
La pausa perfecta per recuperar l’energia: cafès, tes, mini 
entrepans, pastes.

Finger menús 
Anem per feina? Un buffet exprés i de qualitat.

Menú 
Menú servit a taula amb una selecció dels nostres millors plats.

Buffets 
L’oferta gastronòmica més completa, una àmplia varietat 
de plats per gaudir de la nostra gastronomia. Inclou show 
cooking. 

Cocktails 
Fomenta el networking entre els participants entre una àmplia 
varietat de plats. 

Sopars de Gala 
La millor manera de tancar el teu esdeveniment, una nit 
inoblidable amb un menú 5 estrelles.

www.vilarsrurals.com/meetings 
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COFFEE EXPRESS MATÍ

COFFEE EXPRESS TARDA

Cafè expresso 100% conreu sostenible
Llet sencera, soia i sense lactosa 
Selecció de tes i infusions
Aigües minerals amb gas i sense
Sucs variats

PREU: 5 € per persona

Cafè expresso 100% conreu sostenible
Llet sencera, soia i sense lactosa  
Selecció de tes i infusions 
Aigües minerals amb gas i sense 
Refrescos 

PREU: 6 € per persona 
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COFFEE VILAR MATÍ

COFFEE VILAR TARDA

Cafè espresso 100% cultiu sostenible
Llet sencera, soia i sense lactosa 
Selecció de tes i infusions
Aigües minerals amb gas i sense
Sucs variats
Mini croissant de mantega
Mini napolitana de xocolata
Mini gourmet de cereals amb vegetals, tonyina i ou dur

PREU: 7,5 € per persona

Cafè espresso 100% conreu sostenible
Llet sencera, soia i sense lactosa 
Selecció de tes i infusions
Aigües minerals amb gas i sense
Refrescos
Mini donuts de xocolata
Galetes tradicionals km 0

PREU: 7,5 € per persona
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COFFEE RURAL STYLE

Cafè espresso 100% cultiu sostenible
Llet sencera, soia i sense lactosa 
Selecció de tes i infusions
Aigües minerals amb gas i sense
Sucs variats
Xurros amb xocolata desfeta
Mini gourmet de panses i nous amb formatge brie i 
confitura de tomàquet

PREU: 9 € per persona
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VEGGIE COFFEE

Cafè espresso 100% conreu sostenible
Llet soia, arròs i ametlles
Selecció de tes i infusions
Aigües minerals amb gas i sense
Sucs variats
Mini gourmet integral de crema de tahina, alvocat i 
tomàquet
Mini gourmet xapata d’hummus, espinacs, tomàquets, 
ruca i salsa pesto

Gotet de fruita variada

PREU: 12 € per persona
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A LA CARTA

Mini donut de sucre o xocolata .......................................................................................................1,50 € 

Assortit de brioixeria ..........................................................................................................................................2,50 € 

Assortit de cookies tradicionals .......................................................................................................2,50 € 

Mini baguettes de pernil ibèric ........................................................................................................3,00 € 

Mini gourmet de cereals amb vegetals, tonyina i ou dur ....................2,50 € 

Mini gourmet de panses i nous amb formatge brie i 
confitura de tomàquet ...................................................................................................................................2,50 € 

Wrap de formatge cremós, ruca i salmó fumat....................................................3,00 € 

Triquini de gall d’indi i formatge Cheddar ...................................................................2,50 € 

Mini gourmet xapata de llonganissa d’Osona .........................................................2,50 € 

Mini gourmet integral de crema de tahina, 
alvocat i tomàquet ................................................................................................................................................3,50 € 

Mini gourmet xapata d’ hummus, espinacs, tomàquets, 
ruca i salsa pesto ......................................................................................................................................................3,50 € 

Gotet de fruita variada tallada ..........................................................................................................2,00 € 

Refrescos ................................................................................................................................................................................2,20 € 

Xurros amb xocolata desfeta ...............................................................................................................4,00 € 
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Departament de Grups Vilars Rurals
grups@vilarsrurals.com 

Tel. 935110300 / Mòbil 610201478
www.vilarsrurals.com/meetings

Contacte


